
Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

                             TOTAL…………………………………… 167.4 167.9 169.6 171.4 171.1 167.8 165.2 159.9 157.2

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..42.2 33.4 41.9 42.6 44.1 42.7 41.8 40.0 37.7
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..8.5 7.4 8.2 8.6 9.1 8.7 8.1 7.6 5.8
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.6 4.8 4.9 7.0 4.8 6.9 6.0 4.9 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………3.8 3.7 3.3 3.8 4.1 4.4 3.2 2.9 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….67.6 72.4 68.7 66.6 65.1 65.5 66.1 69.5 73.7
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….4.2 4.5 2.4 3.1 3.9 3.1 4.0 5.3 7.8
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.8 37.1 28.0 21.0 14.8 13.6 11.4 10.9 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..7.8 4.0 6.1 7.3 8.0 8.2 9.3 9.8 9.9
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..4.7 3.2 3.6 4.4 4.6 5.2 5.5 6.0 5.3
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.9 2.1 2.7 2.5 2.2 2.7 3.3 4.2 3.4
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..3.5 2.4 2.8 3.7 3.7 3.8 3.9 3.7 3.8
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.9 2.2 2.6 2.9 3.1 2.8 3.1 2.9 3.3
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.5 1.1 1.7 2.5 2.9 2.4 2.7 2.8 3.0
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………15.9 13.9 18.1 20.8 17.2 12.5 11.8 12.9 10.6
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….6.3 6.1 9.7 5.6 4.6 4.3 6.4 13.6 7.7
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..7.8 5.4 5.8 5.8 5.3 6.6 10.5 12.7 8.6
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.3 3.9 3.4 3.3 3.6 4.2 4.8 6.0 5.7
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.3 17.5 19.0 19.3 19.7 18.9 18.2 20.4 23.6
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………19.5 26.9 21.6 17.6 14.1 15.8 18.2 23.9 31.1
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….17.3 5.6 3.8 7.8 14.3 15.2 16.1 23.4 34.3
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.4 2.5 1.4 1.4 1.4 1.3 3.7 4.6 8.1

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

HOMBRES…………………………………………………………………………………………………….166.6 166.6 168.7 169.7 170.1 166.7 166.0 160.8 155.1

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..45.2 34.5 45.0 44.5 47.2 45.7 46.5 43.3 41.5
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..8.8 7.3 8.5 8.7 9.7 9.1 8.5 7.8 6.1
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.9 5.3 5.1 7.2 4.6 8.4 6.0 5.3 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………3.9 4.3 3.5 4.3 4.5 4.1 3.0 3.3 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….66.5 71.6 66.3 65.2 64.3 64.4 64.9 68.8 73.3
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….5.2 5.1 3.3 4.3 5.0 3.7 3.9 6.4 10.3
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.0 34.9 26.5 19.2 15.1 11.9 14.8 9.6 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..4.0 2.7 3.1 3.6 3.8 4.0 4.4 5.8 6.4
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..3.1 2.5 2.6 3.0 3.0 3.1 3.3 4.2 4.0
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..3.1 2.2 2.4 3.0 2.4 2.9 3.5 4.7 3.2
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..1.9 1.7 1.7 2.3 1.8 1.9 2.3 2.0 2.4
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.7 2.0 2.3 2.8 2.9 2.6 3.0 2.8 3.5
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.2 1.0 1.4 2.1 2.5 2.1 2.5 2.7 3.1
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………10.0 7.9 9.0 12.5 11.1 8.7 7.6 12.3 10.0
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….4.7 1.8 5.6 4.0 2.8 3.1 9.5 7.3 1.6
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..5.4 4.0 5.3 5.7 3.7 3.5 8.9 7.4 7.0
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.5 3.8 3.4 3.2 3.6 4.6 4.4 6.8 6.7
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..18.8 17.0 17.5 18.5 19.6 18.1 18.3 20.5 23.6
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………21.4 29.7 23.6 20.5 16.3 17.7 18.6 25.0 31.6
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….15.3 3.2 12.0 8.7 2.5 10.4 4.4 27.0 34.8
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.3 1.1 1.1 1.5 1.1 1.5 3.8 6.6 16.2



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

MUJERES………………………………………………………………………………………………………168.0 169.3 170.4 172.7 171.9 168.7 164.5 159.1 158.7

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..38.5 30.3 36.8 40.4 40.6 39.1 36.1 33.6 29.4
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..8.1 7.7 7.7 8.6 8.5 8.2 7.6 7.2 5.1
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.3 3.0 4.7 6.8 5.0 5.2 5.7 3.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………3.6 1.5 3.1 3.3 3.8 4.8 4.1 1.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….68.4 73.3 70.8 67.7 65.8 66.5 67.1 70.0 74.1
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….3.2 2.5 1.4 2.0 2.7 2.5 4.1 3.8 4.3
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………29.5 39.3 29.1 22.2 14.6 14.7 7.8 12.0 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..10.2 5.1 8.2 9.3 10.5 10.9 12.3 12.5 11.8
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..5.9 3.8 4.5 5.3 5.7 6.8 7.1 7.4 6.2
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.3 1.8 4.8 1.7 1.7 2.2 2.6 2.6 4.0
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..4.3 3.0 3.4 4.3 4.5 4.7 4.5 4.4 4.3
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..3.0 2.4 2.9 3.0 3.2 3.0 3.2 2.9 3.2
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.7 1.2 1.9 2.7 3.2 2.7 2.8 3.0 2.9
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………18.5 16.9 21.0 23.6 20.1 14.3 13.8 13.1 10.8
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….7.1 7.1 10.6 5.9 5.4 4.9 4.6 18.9 9.3
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..8.9 6.4 6.0 5.9 6.2 7.9 10.9 14.9 9.3
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.2 4.0 3.4 3.4 3.6 4.0 5.1 5.0 4.8
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.7 17.9 20.4 19.9 19.7 19.5 18.1 20.3 23.7
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………17.9 23.9 19.7 15.3 12.3 14.2 17.9 23.0 30.8
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….18.2 9.6 1.4 7.4 16.8 17.2 18.3 21.4 33.8
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.4 3.5 2.1 1.4 1.6 1.1 3.6 2.7 5.5



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

PROVINCIA DE PANAMÁ…………………………………………………………………………………………………………………………….168.6 169.4 171.3 173.7 172.5 168.9 165.8 159.2 157.4

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..42.5 35.3 42.0 42.8 44.0 43.0 41.7 41.0 38.0
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..10.0 9.2 9.5 10.2 10.6 10.4 9.5 9.0 7.0
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.6 4.2 4.6 7.2 4.5 7.7 6.5 4.7 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………4.2 4.3 3.6 4.2 4.4 5.4 3.6 3.2 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….67.1 72.4 68.4 66.4 64.8 65.1 65.6 69.1 73.0
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….3.9 3.9 2.0 3.1 4.2 2.8 3.7 5.1 6.6
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.0 37.3 27.4 19.4 14.1 13.9 11.5 10.9 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..7.7 4.1 6.1 7.4 7.8 8.0 9.3 9.5 9.9
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..4.7 3.3 3.6 4.3 4.5 5.1 5.5 5.9 5.4
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.9 1.9 3.0 2.6 2.2 2.4 3.5 4.6 3.1
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..3.5 2.5 2.6 3.7 3.6 3.8 3.8 3.5 3.9
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..3.0 2.3 2.8 3.0 3.1 2.9 3.3 3.1 3.4
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.6 1.1 1.7 2.6 3.1 2.5 2.9 2.9 3.2
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………17.1 15.4 18.1 22.6 18.3 13.4 12.8 13.1 12.1
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….5.4 7.0 11.1 4.0 3.5 4.2 7.0 10.3 4.3
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..7.8 5.5 4.9 5.8 5.2 6.6 11.1 12.5 8.7
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.2 4.0 3.1 3.3 3.6 4.3 4.7 4.9 6.1
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.4 17.6 19.5 19.2 19.9 18.7 18.1 20.1 24.7
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………18.9 27.1 21.3 16.8 13.6 15.7 17.6 23.7 30.5
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….18.2 6.0 1.0 6.8 11.3 17.5 15.8 25.6 34.5
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.2 2.8 1.4 1.4 1.3 1.3 3.8 4.4 5.5



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

HOMBRES…………………………………………………………………………………………………….167.9 167.8 170.1 171.8 171.6 167.9 167.1 160.4 154.8

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..45.2 36.0 44.5 44.4 47.1 45.6 46.5 43.1 41.9
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..10.4 9.0 9.7 10.4 11.3 10.7 10.0 9.2 7.3
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.8 4.7 4.2 7.9 3.8 9.7 6.7 5.1 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………4.4 4.8 3.6 5.0 4.8 5.4 3.4 3.6 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….66.1 71.1 66.3 65.0 64.1 63.9 64.8 68.1 72.5
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….4.4 4.3 2.4 4.1 5.5 2.9 3.1 5.9 8.6
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………27.4 34.8 26.9 18.4 15.7 13.1 15.6 9.6 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..4.1 2.9 3.3 3.5 3.9 4.1 4.4 5.9 6.2
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..3.2 2.4 2.6 2.9 3.1 3.1 3.4 4.4 4.0
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..3.2 2.0 2.5 3.1 2.4 2.5 3.9 5.3 2.6
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..1.9 1.8 1.7 2.0 1.8 2.0 2.2 2.1 2.5
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.8 1.9 2.4 2.8 2.9 2.8 3.1 3.1 3.7
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.3 1.0 1.4 2.2 2.7 2.3 2.7 2.9 3.1
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………10.8 8.6 9.0 14.5 11.7 9.1 8.4 13.9 16.7
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….4.4 2.0 4.4 4.0 2.8 3.2 12.8 6.1 1.0
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..4.6 3.1 3.3 5.2 3.1 2.4 7.3 8.6 5.2
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.4 4.0 3.4 3.2 3.7 4.5 4.4 6.0 7.7
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.0 17.1 17.5 18.8 19.9 18.1 18.5 20.6 24.9
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………20.6 29.6 23.2 20.0 15.5 17.6 17.5 24.2 29.9
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….19.3 3.0 - 4.5 4.0 21.6 5.0 30.8 31.9
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………1.9 1.1 1.0 1.4 1.1 1.4 3.9 6.0 7.0



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

MUJERES………………………………………………………………………………………………………169.2 171.0 172.4 175.1 173.3 169.8 164.8 158.3 159.2

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..39.2 33.2 38.0 41.0 40.5 40.1 36.2 37.1 26.9
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..9.6 9.7 9.1 10.1 9.8 9.9 8.9 8.6 6.2
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.3 2.2 5.3 6.6 4.9 5.2 5.7 3.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………4.0 2.0 3.7 3.5 4.2 5.4 4.1 1.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….68.0 73.8 70.3 67.4 65.4 66.1 66.2 69.9 73.3
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….3.4 3.1 1.6 1.4 3.0 2.7 4.2 4.1 4.5
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.4 39.7 27.9 20.2 13.3 14.5 7.6 12.0 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..10.1 5.2 8.3 9.4 10.3 10.5 12.2 11.9 11.9
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..5.9 4.1 4.5 5.2 5.5 6.6 7.0 7.0 6.3
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.2 1.8 5.6 1.8 1.7 2.0 2.5 2.1 4.3
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..4.2 3.0 3.2 4.5 4.5 4.6 4.4 4.1 4.3
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..3.2 2.6 3.1 3.2 3.3 3.1 3.4 3.1 3.2
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.8 1.3 1.9 2.8 3.4 2.7 3.1 3.0 3.2
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………19.9 18.9 21.1 25.6 21.6 15.5 14.8 12.9 11.4
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….5.9 8.3 12.5 4.0 3.8 4.7 4.9 14.9 5.0
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..9.3 7.0 5.7 6.4 6.4 8.4 12.0 14.2 10.3
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.0 4.0 2.8 3.4 3.6 4.2 4.8 3.6 5.1
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.7 18.1 21.3 19.5 19.9 19.2 17.8 19.6 24.6
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………17.5 24.6 19.5 14.4 11.9 14.1 17.7 23.3 30.9
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….17.9 12.0 1.0 7.3 12.3 17.0 16.5 22.5 37.0
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.4 3.8 2.3 1.4 1.5 1.1 3.8 2.9 5.5



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

DISTRITOS DE PANAMÁ Y SAN MIGUELITO…………………………………………………………………………………………………169.1 170.0 172.1 174.9 173.5 170.2 165.6 158.4 157.5

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..42.2 35.9 42.1 42.5 43.7 42.3 41.5 40.3 38.2
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..10.1 10.4 9.8 9.9 10.4 10.5 9.6 9.2 7.6
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.7 3.5 4.8 7.3 4.6 8.3 7.2 4.3 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………4.3 3.0 3.7 4.6 4.4 5.8 4.5 3.2 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….67.1 72.2 67.8 66.6 64.8 65.5 65.9 69.1 72.6
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….4.7 4.4 2.8 2.2 5.2 2.3 4.0 7.3 9.6
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………27.9 38.2 27.3 18.2 15.0 14.6 9.3 11.4 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..7.9 4.2 6.3 7.4 7.9 8.4 9.6 9.6 9.8
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..4.6 3.3 3.6 4.3 4.4 5.0 5.4 5.8 5.5
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.9 2.0 3.7 2.6 2.4 2.2 3.6 4.7 3.2
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..3.3 2.4 2.6 3.6 3.5 3.6 3.5 3.4 3.8
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..3.0 2.2 2.6 3.2 3.2 3.0 3.4 3.0 3.3
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.6 1.1 1.6 2.4 3.1 2.4 2.9 3.0 3.2
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………17.8 16.4 17.9 24.6 19.3 14.4 12.4 11.8 10.6
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….5.8 7.9 10.4 4.7 3.3 4.2 7.0 10.8 4.3
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..8.5 4.0 4.9 7.0 5.7 7.3 12.2 12.7 8.9
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.2 3.4 3.2 4.1 3.6 4.4 4.4 5.1 5.4
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.4 17.2 19.7 19.8 19.9 18.8 17.8 20.1 25.0
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………19.2 28.0 21.2 17.5 13.8 16.1 17.4 23.8 31.2
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….18.0 7.4 - 7.3 6.8 18.1 14.5 25.1 30.1
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.0 1.0 1.4 1.5 1.3 1.4 3.4 2.6 5.5



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

HOMBRES…………………………………………………………………………………………………….168.0 168.6 170.5 173.0 171.8 168.9 166.7 159.0 154.5

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..44.7 36.5 44.1 44.0 46.6 45.2 45.7 42.8 40.1
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..10.4 9.9 10.2 10.3 11.0 11.0 9.9 9.3 7.2
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..6.2 3.4 4.5 8.9 4.5 10.8 7.2 4.7 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………4.5 3.3 3.7 5.8 5.2 5.8 3.8 3.8 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….66.5 70.6 66.5 66.2 64.7 64.7 65.3 68.5 72.7
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….4.9 4.7 4.0 2.4 7.0 2.2 3.6 7.4 12.5
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………27.4 36.5 25.0 17.7 17.6 14.8 12.6 10.6 .
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..4.2 2.9 3.6 3.6 3.8 4.5 4.6 5.8 6.4
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..3.1 2.3 2.6 3.1 3.1 3.0 3.3 3.8 4.2
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..3.2 1.8 2.6 3.0 2.5 2.5 4.0 5.6 2.5
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..1.9 1.7 1.7 2.0 1.7 2.0 2.0 2.0 2.5
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.9 1.9 2.4 3.1 3.0 2.8 3.1 3.0 3.5
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.3 1.1 1.5 2.2 2.6 2.2 2.7 2.8 3.0
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………11.2 9.5 9.3 16.7 11.7 9.5 8.8 14.1 1.8
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….4.8 2.0 4.4 4.0 3.1 3.2 12.8 6.1 1.0
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..4.4 1.8 3.3 4.6 3.8 2.4 9.3 7.0 2.9
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.7 3.8 3.7 4.3 3.8 5.3 4.4 6.7 6.1
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.0 17.0 17.5 19.1 20.0 18.0 18.4 20.1 24.6
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………20.9 30.0 23.1 20.6 16.0 18.2 16.9 24.3 31.6
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….17.8 1.6 - - 4.0 24.1 5.0 29.9 18.3
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………1.6 1.2 1.0 1.4 1.0 1.5 4.3 2.2 -



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

MUJERES………………………………………………………………………………………………………170.0 171.4 173.6 176.2 175.0 171.2 164.8 157.9 159.7

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..39.1 33.6 39.0 41.0 40.5 39.0 36.9 35.2 32.0
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..9.6 12.5 9.3 9.5 9.7 9.9 9.2 8.8 8.7
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.2 4.0 5.3 6.0 4.6 5.3 7.0 3.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………4.1 1.0 3.7 3.4 4.0 5.8 8.0 1.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….67.6 73.6 69.1 66.8 64.9 66.2 66.4 69.6 72.5
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….4.3 3.2 0.6 0.6 3.0 2.6 4.6 7.1 6.2
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.4 39.6 29.4 18.6 13.7 14.5 4.6 12.0 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..10.3 5.2 8.6 9.4 10.5 10.9 12.4 12.2 11.7
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..5.8 4.2 4.4 5.0 5.3 6.5 6.7 7.4 6.3
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.4 2.2 10.0 1.9 2.2 1.7 2.7 2.2 4.5
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..4.1 3.0 3.3 4.3 4.3 4.3 4.1 4.0 4.4
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..3.2 2.6 2.8 3.2 3.3 3.1 3.6 3.0 3.1
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.8 1.2 1.7 2.5 3.5 2.6 3.1 3.2 3.4
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………20.8 19.7 20.9 27.2 23.4 16.5 14.0 11.3 11.4
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….6.4 9.6 12.0 4.8 3.5 4.8 4.9 17.2 4.9
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..10.2 5.3 6.1 8.5 6.8 9.7 12.8 14.7 10.9
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………3.8 3.0 2.6 4.0 3.5 4.0 4.4 3.3 4.9
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.8 17.4 21.8 20.3 19.8 19.5 17.3 20.0 25.4
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………17.9 26.0 19.5 15.2 12.0 14.4 17.7 23.4 31.0
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….18.1 23.3 - 7.3 7.4 17.5 15.3 22.2 37.7
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………2.2 0.9 2.4 1.6 1.5 1.3 3.0 2.9 5.5



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

RESTO DE LA PROVINCIA DE PANAMÁ………………………………………………………………………………………………….167.2 167.9 169.0 170.9 169.5 165.4 166.5 162.3 156.7

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..43.5 34.0 41.5 43.4 45.0 45.2 42.7 43.5 37.0
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..9.9 6.8 8.3 11.1 11.2 10.0 9.2 8.4 5.0
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.0 5.8 2.5 6.8 4.2 3.9 5.2 6.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………3.7 8.0 3.0 3.2 4.4 3.0 2.1 3.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….67.1 73.1 70.2 66.0 65.0 64.0 64.7 69.0 74.6
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….3.1 3.3 1.6 3.8 3.4 3.2 3.1 2.7 3.6
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.1 35.1 27.7 23.0 11.5 11.0 18.4 5.0 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..7.1 3.9 5.5 7.3 7.6 7.0 8.4 9.2 10.5
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..4.8 3.3 3.7 4.3 4.8 5.4 6.2 6.3 5.0
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.7 1.8 2.3 2.6 1.8 3.0 3.2 4.5 2.6
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..3.9 2.6 2.7 4.1 4.1 4.3 4.8 3.8 3.9
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.9 2.3 3.1 2.7 3.0 2.8 2.9 3.4 4.0
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.6 1.1 1.8 3.0 3.0 2.7 2.7 2.6 2.9
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………15.1 13.0 18.6 18.2 15.4 10.8 14.6 15.1 14.7
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….4.1 0.1 14.0 2.4 3.7 4.0 - 3.0 5.5
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..6.3 7.3 4.9 4.3 4.1 4.1 7.9 11.7 7.7
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.3 5.3 2.9 2.1 3.5 4.0 5.6 4.2 12.4
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.2 18.7 18.9 17.8 19.9 18.4 19.2 20.2 23.4
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………18.0 25.0 21.4 15.3 12.8 14.7 18.2 23.3 27.3
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….19.3 4.1 1.0 4.5 19.1 9.7 20.8 51.6 52.6
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………3.8 9.5 0.5 0.2 1.4 0.3 5.9 12.0 7.0



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

HOMBRES…………………………………………………………………………………………………….167.4 166.0 168.7 169.1 170.8 165.1 168.4 165.4 156.1

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..46.5 34.7 45.9 45.2 48.9 46.5 49.4 43.9 50.5
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..10.3 6.9 8.3 10.5 12.3 10.2 10.5 8.6 7.8
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..4.5 9.1 2.0 4.8 1.7 3.9 5.7 6.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………3.7 9.2 2.7 2.7 2.8 3.3 2.7 3.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….64.7 72.2 65.7 62.3 62.4 61.8 63.4 66.6 71.6
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….3.7 3.6 1.3 6.7 3.9 4.0 2.2 4.0 4.3
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………27.6 31.5 32.3 20.1 10.4 6.8 45.0 5.0 -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..3.6 2.9 2.2 3.4 4.0 3.1 4.0 6.3 5.0
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..3.3 2.6 2.3 2.4 2.9 3.5 3.7 6.9 3.0
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..3.1 2.3 2.4 3.2 2.3 2.7 3.6 4.8 2.9
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..2.1 2.0 1.7 2.1 1.9 1.9 3.0 2.6 2.4
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.6 2.1 2.2 2.2 2.6 2.6 2.9 3.4 4.3
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.2 0.9 1.3 2.2 2.7 2.3 2.5 3.1 3.2
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………9.9 6.9 8.1 10.4 12.0 8.3 6.8 13.6 26.4
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….2.8 - - 4.0 2.2 3.2 - - -
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..4.9 4.6 3.5 5.8 1.7 2.1 2.0 11.2 10.5
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………3.7 4.4 2.7 2.4 3.2 3.4 4.2 3.6 23.4
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.0 17.5 17.6 18.2 19.6 18.3 18.6 22.6 26.4
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………19.6 28.6 23.8 18.8 14.2 16.0 19.2 23.9 22.4
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….24.7 5.5 - 4.5 - 0.6 - 61.3 56.8
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………3.8 0.7 - - 1.4 0.2 3.1 12.0 7.0



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

MUJERES………………………………………………………………………………………………………167.0 170.0 169.3 172.5 168.4 165.7 164.8 159.6 157.1

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..39.5 32.7 34.8 41.2 40.3 43.5 33.4 42.9 15.6
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..9.4 6.7 8.3 11.9 9.9 9.8 7.3 7.9 0.6
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.8 0.5 8.0 8.7 6.4 4.0 3.8 - -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………3.7 4.0 5.5 3.7 5.3 2.0 0.3 - -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….69.1 74.1 73.5 69.1 67.1 65.8 65.8 71.0 76.4
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….2.7 3.0 1.9 1.6 3.0 2.7 3.7 1.3 2.9
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………28.6 39.9 24.5 26.6 12.2 14.3 12.2 - -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..9.4 5.0 7.3 9.5 9.7 9.6 11.5 11.1 12.6
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..6.1 4.0 4.7 5.8 6.0 7.0 8.1 5.9 6.2
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..1.5 0.3 1.8 1.6 0.6 4.4 0.9 1.3 0.3
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..4.7 3.2 3.1 4.8 5.1 5.5 5.6 4.4 4.3
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..3.2 2.5 3.8 3.1 3.3 3.1 2.8 3.3 3.7
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.8 1.5 2.3 3.6 3.2 3.0 2.9 2.3 2.6
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………17.4 16.8 21.5 21.6 16.8 12.3 18.4 15.8 11.6
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….4.6 0.1 14.0 1.9 4.4 4.4 - 3.0 5.5
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..6.9 9.1 5.1 2.3 5.5 4.5 9.4 12.1 2.5
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.7 6.4 3.1 1.7 3.7 4.7 6.8 5.2 6.3
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.3 19.9 19.8 17.5 20.2 18.4 19.7 18.4 21.6
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………16.5 20.8 19.7 12.2 11.7 13.5 17.4 22.9 30.4
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….16.8 2.1 1.0 - 19.1 11.3 20.8 42.3 21.6
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………3.8 11.0 0.5 0.2 1.4 0.4 8.4 - -



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

RESTO DEL PAÍS……………………………………………………………………………………………………………164.3 164.8 165.5 165.6 166.9 164.9 163.7 161.3 156.9

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..41.6 29.0 41.7 42.1 44.3 41.8 41.8 38.1 37.2
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..4.5 2.9 4.8 4.0 4.7 4.4 4.7 4.7 3.3
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.8 7.1 5.8 6.5 5.8 5.5 4.4 6.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………2.7 1.5 2.7 2.6 3.2 2.9 1.8 2.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….68.6 72.4 69.2 67.1 66.0 66.5 67.4 70.3 75.1
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….4.6 4.9 2.9 3.2 3.5 3.7 4.5 5.5 9.1
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………30.4 36.9 29.0 24.2 16.6 12.9 11.0 - -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..8.0 3.7 6.1 7.3 8.6 8.6 9.4 10.6 10.0
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..4.8 2.9 3.7 4.5 5.0 5.3 5.4 6.4 5.2
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.8 2.4 2.0 2.3 2.2 3.6 2.6 3.1 4.1
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..3.6 2.3 3.2 3.7 3.8 3.9 4.0 4.2 3.7
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.5 1.9 2.4 2.6 2.8 2.5 2.7 2.4 3.2
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.2 1.0 1.7 2.1 2.4 2.2 2.1 2.6 2.6
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………13.1 10.9 18.4 15.7 14.0 10.6 9.4 12.5 8.3
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….9.3 2.7 4.5 11.3 9.2 5.2 5.1 19.5 11.6
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..7.8 5.2 7.5 5.7 5.7 6.5 8.8 13.2 8.4
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.7 3.7 4.6 3.4 3.6 4.0 5.3 9.4 4.3
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.1 17.1 18.0 19.3 18.9 19.4 18.4 21.0 21.7
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………20.8 26.4 22.2 19.5 15.7 16.0 19.8 24.4 32.3
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….15.5 3.8 4.2 9.2 17.9 11.4 17.0 17.5 33.6
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………4.4 1.3 1.4 1.4 3.0 2.8 1.5 6.5 18.2



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

HOMBRES…………………………………………………………………………………………………….163.6 164.3 165.4 164.6 165.8 163.8 163.6 161.6 155.7

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..45.1 30.8 46.1 44.7 47.3 46.0 46.4 43.6 40.5
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..4.9 2.7 5.4 4.6 5.0 5.1 5.1 5.0 3.5
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..6.4 8.4 8.1 5.2 7.0 5.8 4.4 6.0 -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………2.4 1.9 3.0 2.1 3.9 1.7 1.8 2.0 -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….67.5 72.4 66.4 65.6 64.7 65.5 65.2 70.3 74.6
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….6.0 5.5 3.9 4.7 4.5 4.9 5.3 6.8 11.9
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………29.0 35.1 25.9 21.8 13.7 7.9 12.6 - -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..3.8 2.3 2.7 3.9 3.4 3.6 4.3 5.5 6.9
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..3.0 2.6 2.6 3.2 2.9 3.0 3.1 3.7 4.1
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.9 2.4 2.1 2.8 2.3 3.7 2.5 2.9 4.5
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..1.9 1.5 1.8 2.9 1.7 1.6 2.3 1.8 2.2
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.4 2.0 2.2 2.6 2.6 2.3 2.6 2.2 3.2
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………1.8 1.0 1.3 1.7 1.9 1.7 2.0 2.1 3.1
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………7.6 6.3 8.8 6.3 8.6 7.9 5.9 9.2 3.8
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….6.1 1.0 9.8 - 3.1 1.2 6.3 10.8 2.0
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..7.0 5.5 9.5 6.3 5.5 6.0 12.4 4.1 8.8
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.7 3.5 3.6 3.5 3.4 4.7 4.6 9.1 4.8
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..18.4 16.8 17.5 17.6 18.7 18.4 17.9 20.1 21.4
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………23.2 30.0 24.7 21.7 18.7 17.9 21.1 26.7 34.5
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….10.4 4.3 12.0 10.4 1.7 7.5 4.1 15.2 43.9
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………6.1 1.0 1.6 2.0 0.5 3.3 2.0 10.5 18.2



Total 15 - 19 20-24 25-29 30 - 39 40 - 49 50 - 59 60 - 69 70 y más

Cuadro 9.   PROMEDIO DE HORAS SEMANALES DE LOS INTEGRANTES DEL HOGAR DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD EN EL ÁREA URBANA
DEL PAÍS, POR GRUPO DE EDAD, SEGÚN DOMINIO DE ESTUDIO, SEXO Y ACTIVIDAD:

ENCUESTA DE USO DEL TIEMPO, OCTUBRE 2011

Dominio de estudio, sexo y actividad

Promedio de horas semanales de los integrantes del hogar de 15 y más años de edad

Grupo de edad

MUJERES………………………………………………………………………………………………………164.9 165.4 165.7 166.4 167.8 165.9 163.8 161.0 157.8

Trabajo para el mercado……………………………………………………………………………………………………..36.6 24.6 33.6 38.4 40.9 36.5 35.7 26.2 32.4
Traslado al trabajo (para el mercado)………………………………………………………………………………………..3.8 3.2 3.7 3.2 4.3 3.4 3.9 3.7 2.8
Búsqueda de trabajo……………………………………………………………………………………………………………………………..5.2 4.9 3.4 7.3 5.1 5.1 - - -
Traslado para buscar trabajo……………………………………………………………………………………………………2.9 0.7 2.3 2.9 2.9 4.2 - - -
Necesidades personales ……………………………………………………………………………………………………………….69.6 72.4 71.7 68.3 67.0 67.4 69.3 70.3 75.5
Actividades agrícolas o pecuarias. ………………………………………………………………………………………………………………….2.9 1.6 1.2 2.3 2.3 2.1 3.9 3.5 3.9
Actividades educativas …………………………………………………………………………………………………………………31.5 38.6 31.1 25.2 18.7 15.1 8.6 - -
Actividades culinarias …………………………………………………………………………………………………………………..10.6 4.8 8.2 9.0 11.1 12.0 12.4 13.5 11.6
Aseo de la vivienda …………………………………………………………………………………………………………………..6.1 3.2 4.6 5.5 6.3 7.2 7.2 8.2 6.0
Construcción y reparaciones …………………………………………………………………………………………………………..2.6 . 1.4 0.8 2.1 2.9 3.1 3.5 3.1
Arreglo de ropa ……………………………………………………………………………………………………………………………………………..4.4 2.8 3.9 4.0 4.6 5.0 4.9 5.1 4.3
Compras ………………………………………………………………………………………………………………………………..2.6 1.8 2.5 2.6 3.0 2.6 2.7 2.5 3.1
Gerencia y organización ………………………………………………………………………………………………………………………2.5 1.0 2.1 2.5 2.7 2.6 2.2 3.1 2.2
Cuidado de menores niñas, niños y adolescentes……………………………………………………………………………………15.2 13.0 20.9 18.5 16.0 11.9 11.2 13.5 9.5
Cuidados de enfermos no crónicos y otros 

 cuidados de personas de toda edad ………………………………………………………………………………………………….10.5 3.0 3.2 11.3 10.4 5.7 3.1 24.1 15.3
Ayuda gratuita a otros hogares o indigentes ………………………………………………………………………………………………………………………………..8.1 4.9 6.6 5.0 5.8 6.7 7.8 16.4 8.2
Trabajo voluntario ………………………………………………………………………………………………………………………………4.8 3.9 4.9 3.3 3.7 3.5 5.8 9.9 3.6
Familia y sociabilidad ………………………………………………………………………………………………………………..19.7 17.6 18.4 20.7 19.2 20.3 18.8 21.6 21.9
Tiempo libre ………………………………………………………………………………………………………………………18.6 22.2 20.2 17.8 13.3 14.2 18.6 22.6 30.6
Cuidado de personas del hogar que requieren 

 atención de manera continua ………………………………………………………………………………………………………………………….19.2 3.3 1.5 7.4 23.4 17.7 23.8 18.7 22.4
Otras actividades no registradas  ………………………………………………………………………………………………………1.7 1.5 0.5 0.3 4.4 0.7 1.3 0.5 -


